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ブレンドコーヒー　S

Blend Coffee　S
4 0.2 0.0 0.7 0.0

ブレンドコーヒー　R

Blend Coffee　R
5 0.3 0.0 0.9 0.0

ブレンドコーヒー　L

Blend Coffee　L
8 0.4 0.0 1.4 0.0

アメリカン　R

Caffè Americano　R
3 0.1 0.0 0.5 0.0

カフェオレ　R

Café au Lait　R
71 3.5 4.0 5.1 0.1 ●

エスプレッソ

Espresso
8 0.4 0.0 1.4 0.0

カフェラテ　S

Caffè Latte　S
79 3.9 4.4 5.8 0.1 ●

カフェラテ　R

Caffè Latte　R
96 4.8 5.2 7.4 0.1 ●

ティー（ダージリン）　R

Tea (Darjeeling )　R
2 0.2 0.0 0.2 0.0

ティー（アールグレイ）　R

Tea (Earl Grey)　R
2 0.2 0.0 0.2 0.0

ロイヤルミルクティー　S

Royal Milk Tea　S
100 4.1 4.9 9.8 0.1 ●

ロイヤルミルクティー　R

Royal Milk Tea　R
136 5.6 6.6 13.4 0.1 ●

ロイヤルミルクティー　L

Royal Milk Tea　L
215 8.8 10.4 21.1 0.2 ●

ココア　S

Hot Cocoa　S
179 3.0 8.9 21.5 0.2 ●

ココア　R

Hot Cocoa　R
242 4.0 12.1 29.1 0.3 ●

ココア　L

Hot Cocoa　L
383 6.4 19.1 45.9 0.5 ●

香る宇治抹茶ラテ　S

Uji Matcha Latte　S
114 2.8 4.1 16.3 0.3 ●

香る宇治抹茶ラテ　R

Uji Matcha Latte　R
155 3.8 5.6 22.1 0.4 ●

香る宇治抹茶ラテ　L

Uji Matcha Latte　L
244 6.0 8.9 34.9 0.6 ●

カフェラテ（豆乳変更）　S

Caffè Latte　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　S
61 4.7 3.5 2.6 0.0 ●

カフェラテ（豆乳変更）　R

Caffè Latte　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
76 5.7 4.2 3.6 0.0 ●

カフェオレ (豆乳変更)　R

Iced Café au Lait　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
55 4.2 3.2 2.2 0.0 ●

ホットミルク　R

Hot Milk　R
136 6.8 8.0 9.2 0.2 ●

ソイミルク　R

Soy Milk
104 8.2 6.4 3.4 0.0 ●

カフェインレスコーヒー

Decaffeinated Coffee
8 0.4 0.0 1.4 0.0

アイスコーヒー　S

Iced Coffee　S
6 0.3 0.0 1.0 0.0

アイスコーヒー　R

Iced Coffee　R
8 0.4 0.0 1.5 0.0

アイスコーヒー　L

Iced Coffee　L
12 0.6 0.0 2.1 0.0

アイスカフェオレ　S

Iced Café au Lait　S
50 2.5 2.8 3.7 0.1 ●

アイスカフェオレ　R

Iced Café au Lait　R
76 3.8 4.2 5.6 0.1 ●

アイスカフェオレ　L

Iced Café au Lait　L
108 5.4 6.0 8.0 0.2 ●

アイスカフェラテ　S

Iced Caffè Latte　S
79 3.9 4.4 5.8 0.1 ●

アイスカフェラテ　R

Iced Caffè Latte　R
110 5.5 6.0 8.3 0.2 ●

アイスカフェラテ　L

Iced Caffè Latte　L
171 8.6 9.6 12.4 0.2 ●

アイスティー　S

Iced Tea　S
9 0.1 0.0 2.2 0.1

アイスティー　R

Iced Tea　R
14 0.1 0.0 3.2 0.1

アイスティー　L

Iced Tea　L
19 0.2 0.0 4.6 0.1

アイスロイヤルミルクティー　S

Iced Royal Milk Tea　S
100 4.1 4.9 9.8 0.1 ●

アイスロイヤルミルクティー　R

Iced Royal Milk Tea　R
150 6.2 7.3 14.8 0.2 ●

アイスロイヤルミルクティー　L

Iced Royal Milk Tea　L
215 8.8 10.4 21.1 0.2 ●

100％オレンジ　S

100% Orange Juice　S
67 1.2 0.0 15.5 0.0 ●

100％オレンジ　R

100% Orange Juice　R
101 1.8 0.0 23.3 0.0 ●

100％オレンジ　L

100% Orange Juice　L
144 2.6 0.0 33.3 0.0 ●

100％オレンジ　S　（切替品）

100% Orange Juice　S
66 1.0 0.0 15.4 0.0 ●

100％オレンジ　R　（切替品）

100% Orange Juice　R
99 1.5 0.0 23.1 0.0 ●

100％オレンジ　L（切替品）

100% Orange Juice　L
141 2.2 0.0 33.0 0.0 ●

100％アップル　S

100% Apple Juice　S
59 0.1 0.3 15.7 0.0 ●

100％アップル　R

100% Apple Juice　R
88 0.2 0.4 23.5 0.0 ●

100％アップル　L

100% Apple Juice　L
126 0.3 0.6 33.6 0.1 ●

はちみつピーチティー　S

Honey & Peach Tea　S
25 0.0 0.0 7.0 0.0

はちみつピーチティー　R

Honey & Peach Tea　R
38 0.0 0.0 10.5 0.0

はちみつピーチティー　L

Honey & Peach Tea　L
54 0.0 0.0 15.0 0.1

アイスカフェオレ (豆乳変更)　S

Iced Café au Lait (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　S
39 3.0 2.2 1.7 0.0 ●

アイスカフェオレ (豆乳変更)　R

Iced Café au Lait (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
59 4.5 3.4 2.5 0.0 ●

アイスカフェオレ (豆乳変更)　L

Iced Café au Lait (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　L
84 6.5 4.8 3.6 0.0 ●

アイスカフェラテ(豆乳変更)　S

Iced Caffè Latte　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　S
61 4.7 3.5 2.6 0.0 ●

アイスカフェラテ(豆乳変更)　R

Iced Caffè Latte　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
86 6.6 4.8 3.9 0.0 ●

アイスカフェラテ(豆乳変更)　L

Iced Caffè Latte　(Change to Soy Milk) (Unprocessed)　L
133 10.2 7.7 5.5 0.0 ●

アイスミルク　S

Iced Milk　S
95 4.8 5.6 6.4 0.1 ●

アイスミルク　R

Iced Milk　R
143 7.1 8.4 9.7 0.2 ●

アイスミルク　L

Iced Milk　L
204 10.2 12.0 13.8 0.3 ●

アイスソイミルク　S

Iced Soy Milk　S
73 5.7 4.5 2.4 0.0 ●

アイスソイミルク　R

Iced Soy Milk　R
109 8.6 6.7 3.6 0.0 ●

アイスソイミルク　L

Iced Soy Milk　L
156 12.3 9.6 5.1 0.0 ●

アイスカフェインレスコーヒー

Iced Decaffeinated Coffee
7 0.4 0.0 1.3 0.0

アイスココア　S

Iced Cocoa　S
179 3.0 8.9 21.5 0.2 ●

アイスココア　R

Iced Cocoa　R
268 4.5 13.4 32.1 0.3 ●

アイスココア　L

Iced Cocoa　L
383 6.4 19.1 45.9 0.5 ●

アイス香る宇治抹茶ラテ　S

Iced Uji Matcha Latte　S
114 2.8 4.1 16.3 0.3 ●

アイス香る宇治抹茶ラテ　R

Iced Uji Matcha Latte　R
171 4.2 6.2 24.4 0.4 ●

アイス香る宇治抹茶ラテ　L

Iced Uji Matcha Latte　L
244 6.0 8.9 34.9 0.6 ●

フレッシュバナナスムージー～バナナまるごと１本～　R

Fresh Banana Smoothie　R
174 4.1 3.8 32.3 0.1 ● ●

フレッシュバナナスムージー～バナナまるごと１本～　L

Fresh Banana Smoothie　L
209 5.1 5.0 37.6 0.1 ● ●

フレッシュバナナスムージー～バナナまるごと１本～（豆乳変更）　R

Fresh Banana Smoothie (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
160 4.7 3.1 29.7 0.0 ● ●

フレッシュバナナスムージー～バナナまるごと１本～（豆乳変更）L

Fresh Banana Smoothie (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　L
190 5.9 4.0 34.2 0.0 ● ●

ブルーベリー＆ヨーグルトスムージー　R

Blueberry & Yogurt Smoothie　R
291 5.4 8.4 51.2 0.2 ● ●

ブルーベリー＆ヨーグルトスムージー　L

Blueberry & Yogurt Smoothie　L
398 7.5 11.8 69.0 0.3 ● ●

ブルーベリー＆ヨーグルトスムージー(豆乳変更)　R

Blueberry & Yogurt Smoothie (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
277 6.0 7.7 48.6 0.1 ● ●

ブルーベリー＆ヨーグルトスムージー(豆乳変更)　L

Blueberry & Yogurt Smoothie (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　L
379 8.3 10.9 65.5 0.2 ● ●

マンゴー＆パッションフルーツスムージー　S

Mango & Passion Fruit Smoothie　S
173 13.3 2.5 26.0 0.2 ● ●

ソルベージュ®ぱりぱりチョコミント～2つのチョコレート～　S

Sorbege® Crispy Chocolate Mint -Two Chocolates- S
327 4.7 12.8 48.8 0.1 ● ●

オルゾーラテ　S

Orzo Latte　S
91 3.6 4.0 10.2 0.1 ●

オルゾーラテ　R

Orzo Latte　R
123 4.7 5.2 14.4 0.1 ●

オルゾーラテ(豆乳変更)　S

Orzo Latte (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　S
75 4.3 3.2 7.3 0.0 ●

オルゾーラテ(豆乳変更)　R

Orzo Latte (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
103 5.6 4.2 10.6 0.0 ●

アイスオルゾーラテ　S

Iced Orzo Latte　S
91 3.6 4.0 10.2 0.1 ●
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カフェ・ド・クリエ

特定原材料  ８大アレルゲン

Specified Raw Materials 8 Major Allergens

特定原材料に準ずるもの   （２０品目）

Items equivalent to specified raw materials (20items)

分類

Classification

商品名

Product name

エネルギー

Energy

（㎉）

タンパク質

Protein

（ｇ）

脂質

Fat

（ｇ）

炭水化物

Carbohydrate

（ｇ）

食塩相当量

Salt equivalent

（ｇ）

アイスオルゾーラテ　R

Iced Orzo Latte　R
137 5.4 6.0 15.3 0.2 ●

アイスオルゾーラテ　L

Iced Orzo Latte　L
196 7.8 8.8 21.3 0.2 ●

アイスオルゾーラテ(豆乳変更)　S

Iced Orzo Latte (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　S
75 4.3 3.2 7.3 0.0 ●

アイスオルゾーラテ(豆乳変更)　R

Iced Orzo Latte (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　R
113 6.4 4.8 11.0 0.0 ●

アイスオルゾーラテ(豆乳変更)　L

Iced Orzo Latte (Change to Soy Milk) (Unprocessed)　L
161 9.4 7.1 15.0 0.0 ●

ルイボスティー

Rooibos Tea
0 0.0 0.3 0.3 0.0

アイスルイボスティー

Iced Rooibos Tea
0 0.0 0.3 0.3 0.0

ジャスミンティー

Jasmine Tea
0 0.0 0.0 0.0 0.0

アイスジャスミンティー

Iced Jasmine Tea
0 0.0 0.0 0.0 0.0

トッピング　ホイップ

Whipped Cream Topping
50 0.2 4.1 3.1 0.0 ● ●

トッピング　バニラアイス

Ice Cream Topping
81 1.5 4.4 8.8 0.1 ●

トッピング　エスプレッソ

Espresso Topping
4 0.2 0.0 0.7 0.0

プレミアムティー

Premium tea
2 0.2 0.0 0.2 0.0

シュガー

Sugar
12 0.0 0.0 0.0 0.0

ポーションレモン

Potion lemon
1 0.0 0.0 0.2 0.0

ガムシロップ

Gum syrup
22 0.0 0.0 5.4 0.0

ポーションミルク

Potion milk
12 0.2 1.2 0.2 0.0 ● ●

ゼロカロリーシロップ

Zero calorie syrup
0 0.0 0.0 0.2 0.0

病院店舗

Hospital store

その他

Others

＜一部店舗限定

メニュー＞

Menu limited to

some stores
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トーストサンド　ふわふわタマゴ

Scrambled Egg Sandwich
438 14.4 22.1 44.7 2.3 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　海老アボカドとポテトサラダ

Shrimp & Avocado and Potato Salad
406 12.6 15.7 54.3 2.5 ● ● ● ● ●

トーストサンド　BLT～シーザーサラダ仕立て～

Caesar Salad-Style Toasted BLT Sandwich
425 12.6 21.8 44.9 2.7 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　ハーブ香る瀬戸内レモンチキン

Toast sandwich Herb-scented Setouchi lemon chicken
368 14.9 13.7 46.5 3.1 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　あらびきソーセージ

Coarse-Ground Sausage
225 8.5 11.6 21.9 1.6 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　マスタードレリッシュ

Mustard Relish
251 8.6 11.2 29.1 1.9 ● ● ● ● ● ●

★トースト

Toast
142 5.0 1.5 27.2 0.8 ● ● ●

★モーニングプレート　ソーセージ

Sausage Plate
438 13.1 22.8 40.6 2.0 ● ● ● ● ●

トーストサンドモーニング　ハムタマゴ

Toasted Ham & Egg Sandwich
510 15.4 23.2 55.4 2.7 ● ● ● ● ● ● ●

モーニングサンド　パストラミポークと彩り野菜～オニオンマヨソース～

Pastrami Pork and Colorful Vegetables with Onion Mayo Sauce
427 10.8 20.6 48.6 2.0 ● ● ● ● ●

★小倉バタートーストセット

Sweet Azuki Bean Paste Toast
288 8.7 4.4 53.8 0.9 ● ● ●

鹿児島黒豚カレーパン

Kagoshima black pork curry bread
306 6.7 15.3 35.2 1.1 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

つぶあんぱん

Sweet Coarse Azuki Bean Paste Bread
313 8.0 2.9 64.3 0.4 ● ● ● ● ●

クランベリーチーズ

Cranberry Cheese
266 5.4 8.9 41.4 0.7 ● ● ● ●

クリームパン

Cream Bread
253 6.4 8.1 38.7 0.4 ● ● ● ● ●

タマゴサンド

Egg Sandwich
184 4.5 11.1 16.4 0.9 ● ● ● ● ● ●

タマゴツナミックスサンド

Egg & Tuna Mix Sandwich
376 9.7 22.6 33.3 1.7 ● ● ● ● ● ●

タマゴハムミックスサンド

Egg & Ham Mix Sandwich
353 10.2 20.2 32.7 2.0 ● ● ● ● ● ● ●

ツナハムミックスサンド

Tuna & Ham Mix Sandwich
362 11.0 20.6 33.2 1.8 ● ● ● ● ●

ピーナッツサンド

Peanut Butter Sandwich
228 6.4 11.6 24.9 0.4 ● ● ● ●

バナナホイップサンド

Banana Whipped Cream Sandwich
195 3.3 7.2 29.4 0.4 ● ● ● ●

7種野菜のトマトソースとパストラミチキン

Tomato Sauce with 7 Vegetables and Pastrami Chicken
230 10.2 12.1 20.0 1.3 ● ● ● ● ●

トーストサンド　ふわふわタマゴ

Scrambled Egg Sandwich
450 14.2 24.0 43.4 2.3 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　海老アボカドとポテトサラダ

Shrimp & Avocado and Potato Salad
418 12.5 17.6 53.0 2.5 ● ● ● ● ●

トーストサンド　BLT～シーザーサラダ仕立て～

Caesar Salad-Style Toasted BLT Sandwich
437 12.5 23.6 43.6 2.7 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　ハーブ香る瀬戸内レモンチキン

Toast sandwich Herb-scented Setouchi lemon chicken
380 14.8 15.6 45.3 3.1 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　あらびきソーセージ

Coarse-Ground Sausage
249 8.8 12.6 25.5 1.7 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　マスタードレリッシュ

Mustard Relish
275 8.8 12.2 32.7 2.0 ● ● ● ● ● ●

★トースト

Toast
241 6.7 4.1 44.3 1.1 ● ● ●

★モーニングプレート　ソーセージ(東海)

Sausage Plate
528 14.6 25.3 57.4 2.4 ● ● ● ● ●

トーストサンドモーニング　ハムタマゴ(東海)

Toasted Ham & Egg Sandwich
514 15.1 25.0 54.2 2.6 ● ● ● ● ● ● ●

★モーニングプレート　ソーセージ(関西・中四国)

Sausage Plate
536 14.8 25.4 57.4 2.4 ● ● ● ● ●

トーストサンドモーニング　ハムタマゴ(関西・中四国)

Toasted Ham & Egg Sandwich
522 15.3 25.0 54.2 2.7 ● ● ● ● ● ● ●

モーニングサンド　パストラミポークと彩り野菜～オニオンマヨソース～

Pastrami Pork and Colorful Vegetables with Onion Mayo Sauce
417 9.6 22.3 43.8 1.9 ● ● ● ● ●

★小倉バタートーストセット

Sweet Azuki Bean Paste Toast
415 11.0 7.1 77.0 1.2 ● ● ●

ふんわりダブルクリームパン

Soft Double Cream Bread
267 4.8 10.3 38.9 0.4 ● ● ● ● ●

粒あんぱん～北海道産大納言小豆使用～

Sweet Coarse Azuki Bean Paste Bread (Made with Hokkaido Dainagon Azuki

Beans)

266 7.1 4.3 49.8 0.4 ● ● ● ●

チーズカレーパン

Cheese & Curry Bread
213 6.5 5.9 33.3 1.5 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

国産ふじりんごのデニッシュ

Japanese Fuji Apple Danish
218 2.9 8.7 32.2 0.5 ● ● ● ● ●

タマゴサンド

Egg Sandwich
177 4.0 11.6 14.2 0.9 ● ● ● ● ● ●

タマゴツナミックスサンド

Egg & Tuna Mix Sandwich
366 8.7 23.6 28.9 1.6 ● ● ● ● ● ●

タマゴハムミックスサンド

Egg & Ham Mix Sandwich
339 9.2 21.1 28.2 1.9 ● ● ● ● ● ● ●

ツナハムミックスサンド

Tuna & Ham Mix Sandwich
349 10.0 21.5 28.7 1.7 ● ● ● ● ●

ピーナッツサンド

Peanut Butter Sandwich
221 5.9 12.1 22.7 0.4 ● ● ● ●

バナナホイップサンド

Banana Whipped Cream Sandwich
188 2.8 7.7 27.2 0.4 ● ● ● ●

7種野菜のトマトソースとパストラミチキン

Tomato Sauce with 7 Vegetables and Pastrami Chicken
223 9.7 12.6 17.8 1.2 ● ● ● ● ●

トーストサンド　ふわふわタマゴ

Scrambled Egg Sandwich
451 13.5 23.8 42.5 2.1 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　海老アボカドとポテトサラダ

Shrimp & Avocado and Potato Salad
418 11.7 17.4 52.0 2.3 ● ● ● ● ●

トーストサンド　BLT～シーザーサラダ仕立て～

Caesar Salad-Style Toasted BLT Sandwich
437 11.8 23.4 42.7 2.5 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　ハーブ香る瀬戸内レモンチキン

Toast sandwich Herb-scented Setouchi lemon chicken
380 14.1 15.3 44.3 2.9 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　あらびきソーセージ

Coarse-Ground Sausage
234 8.2 11.9 23.1 1.5 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　マスタードレリッシュ

Mustard Relish
260 8.2 11.5 30.3 1.9 ● ● ● ● ● ●

★トースト

Toast
150 4.4 2.6 25.7 0.7 ● ● ●

★モーニングプレート　ソーセージ

Sausage Plate
446 12.5 23.8 39.1 1.9 ● ● ● ● ●

トーストサンドモーニング　ハムタマゴ

Toasted Ham & Egg Sandwich
523 14.6 24.8 53.2 2.5 ● ● ● ● ● ● ●

モーニングサンド　パストラミポークと彩り野菜～オニオンマヨソース～

Pastrami Pork and Colorful Vegetables with Onion Mayo Sauce
413 11.0 20.2 46.0 1.8 ● ● ● ● ●

★小倉バタートーストセット

Sweet Azuki Bean Paste Toast
325 8.7 5.5 58.7 0.8 ● ● ●

あんぱん

Sweet Azuki Bean Paste Bread
305 7.1 6.0 55.2 0.4 ● ● ● ● ● ●

クリームパン

Cream Bread
308 5.4 12.5 42.9 0.5 ● ● ● ● ●

コロネ

Cornet
321 5.7 12.4 46.2 0.4 ● ● ● ● ●

タマゴサンド

Egg Sandwich
162 4.0 10.7 12.4 0.8 ● ● ● ● ● ●

タマゴツナミックスサンド

Egg & Tuna Mix Sandwich
333 8.7 21.9 25.4 1.4 ● ● ● ● ● ●

タマゴハムミックスサンド

Egg & Ham Mix Sandwich
310 9.2 19.4 24.7 1.7 ● ● ● ● ● ● ●

ツナハムミックスサンド

Tuna & Ham Mix Sandwich
319 10.0 19.8 25.2 1.5 ● ● ● ● ●

ピーナッツサンド

Peanut Butter Sandwich
207 5.9 11.3 20.9 0.3 ● ● ● ●

バナナホイップサンド

Banana Whipped Cream Sandwich
173 2.8 6.9 25.5 0.3 ● ● ● ●

7種野菜のトマトソースとパストラミチキン

Tomato Sauce with 7 Vegetables and Pastrami Chicken
226 10.2 12.0 19.2 1.2 ● ● ● ● ●

カフェ・ド・クリエ
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Kanto/Tohoku area
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ペストリー

Pastry

フレッシュサンド

Fresh sandwich

トーストサンド

Toast sandwich

モーニング

Morning

ペストリー

Pastry

フレッシュサンド

Fresh sandwich

トーストサンド

Toast sandwich

モーニング

Morning

ペストリー

pastry

フレッシュサンド

Fresh sandwich
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地域

Area

商品名

Product name

エネルギー

Energy

（㎉）

タンパク質

Protein

（ｇ）

脂質

Fat

（ｇ）

特定原材料  ８大アレルゲン

Specified Raw Materials 8 Major Allergens

特定原材料に準ずるもの   （２０品目）

Items equivalent to specified raw materials (20items)

食塩相当量

Salt equivalent

（ｇ）

炭水化物

Carbohydrate

（ｇ）

分類

Classification

トーストサンド　ふわふわタマゴ

Scrambled Egg Sandwich
495 14.6 24.3 52.0 2.3 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　海老アボカドとポテトサラダ

Shrimp & Avocado and Potato Salad
463 12.8 17.9 61.6 2.5 ● ● ● ● ●

トーストサンド　BLT～シーザーサラダ仕立て～

Caesar Salad-Style Toasted BLT Sandwich
482 12.8 23.9 52.2 2.7 ● ● ● ● ● ●

トーストサンド　ハーブ香る瀬戸内レモンチキン

Toast sandwich Herb-scented Setouchi lemon chicken
425 15.1 15.8 53.9 3.1 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　あらびきソーセージ(北海道)

Coarse-Ground Sausage
225 8.5 11.6 21.9 1.6 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　マスタードレリッシュ(北海道)

Mustard Relish
251 8.6 11.2 29.1 1.9 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランスあらびきソーセージ(沖縄)

Coarse-Ground Sausage
254 8.3 14.0 22.6 1.4 ● ● ● ● ● ●

ソフトフランス　マスタードレリッシュ(沖縄)

Mustard Relish
280 8.3 13.7 29.8 1.7 ● ● ● ● ● ●

★トースト

Toast
182 5.1 3.0 32.4 1.2 ● ● ●

★モーニングプレート　ソーセージ

Sausage Plate
478 13.3 24.2 45.8 2.1 ● ● ● ● ●

トーストサンドモーニング　ハムタマゴ

Toasted Ham & Egg Sandwich
567 15.7 25.3 62.8 2.7 ● ● ● ● ● ● ●

モーニングサンド　パストラミポークと彩り野菜～オニオンマヨソース～

Pastrami Pork and Colorful Vegetables with Onion Mayo Sauce
452 11.0 21.2 51.9 2.0 ● ● ● ● ●

★小倉バタートーストセット

Sweet Azuki Bean Paste Toast
357 9.5 5.9 65.4 0.9 ● ● ●

タマゴサンド

Egg Sandwich
196 4.6 11.4 18.2 0.9 ● ● ● ● ● ●

タマゴツナミックスサンド

Egg & Tuna Mix Sandwich
403 10.1 23.1 36.9 1.7 ● ● ● ● ● ●

タマゴハムミックスサンド

Egg & Ham Mix Sandwich
378 10.6 20.7 36.2 2.0 ● ● ● ● ● ● ●

ツナハムミックスサンド

Tuna & Ham Mix Sandwich
386 11.3 21.1 36.7 1.8 ● ● ● ● ●

ピーナッツサンド

Peanut Butter Sandwich
239 6.6 11.9 26.7 0.4 ● ● ● ●

バナナホイップサンド

Banana Whipped Cream Sandwich
207 3.4 7.5 31.2 0.4 ● ● ● ●

7種野菜のトマトソースとパストラミチキン

Tomato Sauce with 7 Vegetables and Pastrami Chicken
242 10.3 12.4 21.8 1.3 ● ● ● ● ●

ヤリイカと大葉の博多明太子

Squid & Perilla Leaf with Spicy Pollock Roe
443 19.2 7.0 76.1 3.2 ● ● ● ●

洋食屋さんのナポリタン

Spaghetti Napolitana
677 17.9 26.6 92.5 4.1 ● ● ● ●

海の幸と小松菜のバター醤油

Seafood & Mustard Spinach with Butter Soy Sauce
594 18.3 23.2 78.6 3.0 ● ● ● ● ● ●

3種チーズのカルボナーラ～温泉たまごのせ～

Three Cheese Carbonara with Hot Spring Egg
685 23.8 29.2 82.1 3.8 ● ● ● ● ● ● ●

揚げなすとほうれん草のボロネーゼ

Fried Eggplant and Spinach Bolognese
576 19.5 15.4 90.6 4.0 ● ● ● ● ● ● ●

3種チーズのカルボナーラ～温泉たまごのせ～（糖質OFF麺変更）

Three Cheese Carbonara with Hot Spring Egg Change to Sugar-Free Pasta
556 25.0 28.7 62.8 3.0 ● ● ● ● ● ● ●

揚げなすとほうれん草のボロネーゼ(糖質OFF麺変更)

Fried Eggplant and Spinach Bolognese Change to Sugar-Free Pasta
446 20.7 14.9 71.4 3.1 ● ● ● ● ● ● ●

ごま香る豚しゃぶの和風仕立て

Sesame scent Japanese style pork shabu-shabu with Eggplant &

Mustard Spinach

541 17.9 16.9 78.4 4.0 ● ● ● ● ● ●

緑黄色野菜とグリルチキンのアラビアータ

Arrabiata with green and yellow vegetables and grilled chicken
542 21.5 13.0 84.9 4.4 ● ● ● ● ●

トッピング　半熟たまご

Half-Boiled Egg
59 6.0 3.6 0.7 0.2 ●

※大口店はパスタ麺に大豆を使用しております

※Oguchi store uses soybeans in their pasta noodles.

タマゴサラダ

Egg Salad
91 3.1 5.8 7.1 0.6 ● ● ● ● ● ●

ツナサラダ

Tuna Salad
102 4.0 6.3 7.7 0.4 ● ● ● ●

和風ドレッシング

Japanese style dressing
23 0.5 0.4 4.0 0.7 ● ● ● ● ● ● ●

コク旨デミグラスのハヤシライス

Hashed Beef & Rice with Demi-Glace Sauce
535 10.3 18.7 81.8 2.3 ● ● ● ● ● ● ● ●

とろふわオムライス　完熟トマトケチャップ

Omelet Rice with Tomato Ketchup
591 14.3 21.9 84.1 4.4 ● ● ● ● ● ●

和風オニオンソースのハンバーグ（白米）

Hamburg Steak with Japanese-Style Onion Sauce (white rice)
578 22.1 18.5 80.8 2.5 ● ● ● ● ● ● ● ●

和風オニオンソースのハンバーグ（十八穀米）

Hamburg Steak with Japanese-Style Onion Sauce (18 grain rice)
567 21.7 20.0 72.9 2.5 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ニューヨークチーズケーキ

New York Cheese Cake
327 4.8 22.5 26.4 0.5 ● ● ● ●

ベルギー産チョコレートケーキ

Chocolate Cake
241 3.6 12.8 27.2 0.2 ● ● ● ●

イタリア栗のモンブラン

Mont Blanc
236 2.2 11.2 31.6 0.1 ● ● ● ●

あまおう苺のモンブラン

Amaou Strawberry Mont Blanc
258 2.3 20.4 17.1 0.2 ● ● ● ● ●

米粉のマンゴーシフォン

Mango Chiffon Cake made with Rice Flour
291 5.2 16.4 30.5 0.3 ● ● ● ● ●

桃とアールグレイのケーキ

Peach and Earl Grey Cake
278 2.3 19.6 23.0 0.1 ● ● ● ● ● ●

珈琲ゼリー

Coffee Jelly
159 3.9 7.5 19.3 0.1 ● ● ●

バニラアイス

Vanilla ice cream
161 2.9 8.8 17.6 0.2 ●

塩キャラメルドーナツ

Salted Caramel Donut
150 1.6 8.0 18.0 0.3 ● ● ● ●

ベルギーチョコドーナツ

Belgian Chocolate Donut
176 2.4 10.5 18.0 0.0 ● ● ● ● ●

バウムクーヘン

Baumkuchen
204 3.4 11.9 21.0 0.1 ● ● ● ●

【新】バウムクーヘン

　　　Baumkuchen
225 4.0 10.1 29.5 0.2 ● ● ● ●

ベルギーワッフル　プレーン

Belgian Waffle (Plain)
248 3.8 12.0 31.2 0.2 ● ● ● ●

パウンドケーキ　バナナ

Banana Pound Cake
256 2.6 13.9 30.0 0.2 ● ● ● ● ●

パウンドケーキ　オレンジ

Orange Pound Cake
259 2.6 14.4 29.8 0.1 ● ● ● ●

プラントベース　チョコチャンククッキー

Plant-based chocolate chunk cookies
209 2.3 9.1 26.8 0.5 ● ● ●

クリエのレーズンサンド

Raisin Butter Cookie Sandwich
205 2.3 10.5 25.3 0.1 ● ● ● ● ●

チョコチップクッキー

Chocolate Chip Cookies
187 1.8 9.9 22.7 0.2 ● ● ● ●

博多明太子ポテトととろけるチーズのサンド

Spicy Pollock Roe Potato ＆ Melty Cheese Sandwich
291 9.9 11.7 36.9 2.1 ● ● ● ● ●

とろけるチーズのピザサンド～マルゲリータ風～

Margherita-Style Pizza Sandwich
394 19.2 14.8 46.5 2.3 ● ● ● ● ● ● ●

焼きチーズの温玉ミートドリア

Soft-Boiled Egg & Meat Doria
709 21.9 30.8 83.0 4.7 ● ● ● ● ● ● ● ●

海老とホタテのクリーミードリア

Shrimp & Scallop Doria
585 18.5 21.5 76.8 3.7 ● ● ● ● ● ● ●

フレンチトースト～はちみつ添え～

French Toast
379 14.4 10.9 56.3 1.1 ● ● ● ●

バター

Butter

ホイップバター

Whipped Butter
37 0.0 4.1 0.0 0.1 ●

北海道・沖縄地区

Hokkaido/Okinawa area

全国共通メニュー

Nationwide menu

焼き菓子

Baked goods

一部店舗限定メニュー

Menu limited to some

stores

トーストサンド

Toast sandwich

モーニング

Morning

フレッシュサンド

Fresh sandwich

パスタ

Pasta

サラダ

Salad

その他デザート

Other desserts

ライス(一部店舗取り扱い

メニュー)

Rice (menu available at

some stores)

ケーキ

Cake
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